
◎強化練習合宿 ・遠征 ・講習会

◇強化合宿練習〔各種別，中学男女３～５回程度〕　◇遠征〔各種別 １泊２日 ２回 ，中学男女 ２回程度〕　◇講習会 ： 競技規則講習会〔令和6年 4月13日〕
◎諸会議

◇常任理事会・専門部長会 ・国体予選、JSC反省会　　◇北信越協会総会　令和7年 2月    日　　◇長野県協会定時理事会　令和6年 4月13日
◎各種大会等

月 種 別 会　　場 種 別 ＊ 種 別 場　　所
R6 13 屋代高校同窓会間 　

14 一般 千曲市戸倉体育館

4 ～ 5 中学 屋代中学校

10 ～ 12 高校 佐久市総合体育館

11 高校 ことぶきアリーナ

11 高校 茅野市総合体育館

12 高校 松本蟻ケ崎高校

31 ～ 2 高校 ことぶきアリーナ
戸倉体育館 15 ～ 16 高校 石川県小松市・白山市

15 ～ 16 中学 ことぶきアリーナ

15 中学 茅野市運動公園

29 小学生 戸倉体育館

6 ～ 7 中学 ことぶきアリーナ

4 ～ 6 中学 新潟県柏崎市 8 ～ 13 高校 福岡県久留米市・福岡市・大牟田市

10 ～ 11 小学生 福井県　北電フレア

1 ～ 4 小学生 京都府　京田辺市ほか

25 ～ 30 中学 富山県氷見市予定

7 ～ 8 高校 戸倉体育館 22 ～ 23 中学 柏崎市総合体育館

8 一般 ことぶきアリーナ

20 ～ 22 高校 上田城跡公園体育館
上田市自然運動公園総合体育館

29 高校 茅野高校

5 高校 ことぶきアリーナ

6 高校 松本美須々ケ丘高校

12 ～ 13 中学 屋代中学校

26 中学 長峰中学校

26 ～ 27 中学 ことぶきアリーナ

26 小学生 ことぶきアリーナ千曲

2･4 高校
戸倉体育館、佐久総体
ことぶきアリーナ、東御中央
公園

16 ～ 17 中学 戸倉総合体育館
戸倉上山田中学校

14 ～ 15 高校 ことぶきアリーナ

21 ～ 24 中学 ことぶきアリーナ他

Ｒ7 1 11 ～ 12 中学 未定

31 ～ 2 高校 福井県福井市・永平寺町

24 ～ 29 高校 大分県大分市

22 ～ 26 中学 氷見市予定
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第43回県中学校新人体育大会

第28回県中学生選抜大会

県高校新人体育大会①

県高校新人体育大会②

第33回JSCジュニアセレクトカップ
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中信地区高校新人大会

県内外中学校招聘強化練習会

8

県内外中学校招聘強化練習会

北信地区高校総体

第63回県中学校総合体育大会

東信地区高校総体

南信地区高校総体

東信地区高校新人大会

北信地区県大会シード決め

南信地区県大会シード決め

Ｕ-16大会（高校1年生大会）

令和7年度　県協会定時理事会

長野県小学生秋季大会

第45回北信越中学校総合競技大会

第33回JSCジュニアセレクトカップ北信越予選会

令和6年度 　　事 　業 　計 　画 

全　国　大　会　等北　信　越　大　会　等 日

全国高等学校選抜大会第48回北信越地区予選大会

第60回北信越高等学校選手権大会

南信地区高校新人大会

第48回全国高等学校選抜大会

第53回全国中学校大会

第75回全日本高校選手権大会（インターハイ）

第20回春の全国中学生ハンドボール大会

第37回全国小学生大会

長野県小学生春季大会兼全国小学生大会予選

第75回日本選手権大会長野県予選会

日 日

北信越小学生交流大会

県　内　大　会　等

北信地区高校新人大会

中信地区高校総体

第75回県高校総合体育大会

南信地区中学体育大会　

北信地区中学体育大会　

令和6年度　県協会定時理事会  
第79回国民体育大会長野県予選会 兼
第29回ジャパンオープントーナメント県予選会


